VISIE MIDDELENGEBRUIK

Als school vinden we het belangrijk om jongeren te vormen die vanuit hun eigen mogelijkheden
kritisch kunnen omgaan met de voortdurend evoluerende wereld. Als school willen we hen hierin
ondersteunen door de juiste handvaten aan te reiken en zelf een voorbeeldfunctie op te nemen. We
beseffen dat het bereiken van een kritische blik een groeiproces inhoudt.

We willen onze leerlingen bovendien stimuleren om zorgzaam met zichzelf om te gaan. We helpen
hen enerzijds te komen tot een gezonde en evenwichtige levenshouding, anderzijds willen we hen
vormen tot weerbare jongeren met een positief en realistisch zelfbeeld, die zich op een gezonde
manier emotioneel kunnen uiten. Daarnaast willen we een schoolklimaat creéren waarin leerlingen
oog hebben voor elkaar en elkaar positief beinvloeden om de juiste keuzes te maken.

Roken, het consumeren van alcohol, het nemen van medicatie of het gebruik van illegale drugs
komen voor in onze samenleving. Daar mogen wij, als school, de ogen niet voor sluiten. Onze
leerlingen worden hier immers ook mee geconfronteerd. Daarom willen we een duidelijk beleid
uittekenen met oog voor deze realiteit en met veel zorg voor de noden van de leerling. Om onze
jongeren alle kansen te bieden als gezonde, vrije, competente en gelukkige mensen, hanteren we
een preventie- en zorgbeleid. Concreet vertaalt dit zich in volgende ambities:

+/ We willen een school zijn die jongeren stimuleert om gezonde keuzes te maken. Dit doen we
door hen correct te informeren, zodat ze kritisch naar genotsmiddelen leren kijken. We willen
hen helpen en ondersteunen bij het maken van verantwoorde keuzes en hen ondersteunen
wanneer ze bepaalde keuzes moeilijk vol kunnen houden.

+ We willen een schoolklimaat creéren waarin leerlingen elkaar aanmoedigen om voorzichtig om
te springen met genotsmiddelen.

+/ We willen een school zijn waar jongeren die kiezen om niet te gebruiken formeel en structureel
worden bekrachtigd.

v We willen een school zijn waar spreken over middelengebruik geen taboe is. We willen het
drugthema met open blik bekijken. We hebben hierbij oog voor onze eigen vooroordelen.

+/ We ambiéren een school te zijn waar we begrip hebben voor de zoektocht en de
experimenteerdrang van onze leerlingen. De leerlingen weten dat gebruik in de privésfeer weg
van de schoolcontext niet hoeft te leiden tot sanctionering binnen de school.

v/ We willen een school zijn die blijvend oog heeft voor de sterke aanwezigheid van
genotsmiddelen in de leefwereld van haar jongeren. We trachten dan ook de vinger aan de pols
te houden en te zorgen voor een actueel beleid. Dit beleid willen we regelmatig evalueren en
bijsturen om de gewenste doelen te bereiken. We denken daarbij ook aan permanente
vormingskansen voor het schoolteam en een geregelde toets aan nieuwe inzichten uit de
preventiewetenschap.

v/ We willen een school zijn die op het juiste moment jongeren doorverwijst naar geschikte
hulpverlening. Dit wil niet zeggen dat we daarmee de ondersteuning van ons afschuiven. We
blijven altijd paraat staan.

v/ We willen een schoolomgeving zijn waar de leerlingen geen middelen verhandelen aan elkaar en
aan derden.



+ We willen als school een plaats zijn waar jongeren - los van de keuzes die ze maken — niet onder
invloed zijn. Omdat deze jongeren heel wat uren op de school vertoeven, werken we zo actief
mee aan de fysieke en mentale gezondheid van onze leerlingen.

v We willen een schoolteam zijn dat het goede voorbeeld geeft aan haar leerlingen en aan elkaar.
Dit doen we door taboes te doorbreken tussen collega’s en met elkaar in gesprek te gaan.

+ We willen een school zijn waar alle stakeholders weten wat van hen verwacht wordt i.v.m.
middelengebruik.



